De verpleegkundige palliatieve zorg

in de regio

Informatie voor verwijzers over

regio, bereikbaarheid en
continuiteitshuisbezoeken
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Wat kan een verpleegkundige palliatieve zorg
betekenen in de thuissituatie?

“Niet alleen in de laatste
levensfase, maar juist ook al
eerder”

Ook zonder directe zorgvraag van grote waarde
Een verpleegkundige palliatieve zorg (VPZ) ondersteunt mensen met een ongeneeslijke ziekte en hun naasten in de thuissituatie

- niet alleen in de laatste levensfase, maar juist ook al eerder. Deze gespecialiseerde verpleegkundige is een waardevolle aanvulling
op de eerstelijnszorg en biedt ondersteuning op lichamelijk, psychisch, sociaal en spiritueel vlak.

Continuiteitshuisbezoek: vroegtijdige inzet maakt het verschil
Ook wanneer er (nog) geen concrete zorgvraag is, kan de verpleegkundige palliatieve zorg veel betekenen. Door middel van een
continuiteitshuisbezoek:

Signaleert zij (toekomstige) Ondersteunt zij collega-zorgverleners

Maakt de VPZ vroegtijdig kennis met de patiént knelpunten en zorgbehoeften Stimuleert zij vroegtijdige met expertise in palliatieve zorg
en diens netwerk zorgplanning (advance care planning)

Brengt de VPZ de wensen, waarden en Versterkt zij de eigen regie van de
verwachtingen in kaart patiént en diens naasten

Dit draagt bij aan passende zorg op het juiste moment, voorkomt crisissituaties en versterkt de samenwerking binnen de eerstelijn.

Voor wie?
De verpleegkundige palliatieve zorg is beschikbaar voor mensen met een ongeneeslijke aandoening en een beperkte
levensverwachting, ongeacht diagnose. Denk aan mensen met:
e kanker
hartfalen of COPD
neurologische aandoeningen (zoals dementie of ALS)
hoge ouderdom met kwetsbaarheid

Hoe verwijzen? o
Verwijzen kan eenvoudig via de contactgegevens van de verpleegkundige palliatieve zorg. ...‘ Konnekt Zeelond
Twijfel je of een patiént in aanmerking komt? Overleg gerust - we denken graag mee. Palliatieve zorg



